

[image: ]

Attività per studenti [output O1-A-5, it, license CC BY 4.0, 18.2.2019]

Come evitare il plagio: parafrasare, citare e riassumere
Date: 2019-02-18
Informazioni su come usare questo materiale:
[image: Icon CC BY]
Questo lavoro è concesso in uso in base a una “Commons Attribution 4.0 International Licence”.
Siete liberi di condividere, copiare e ridistribuire il materiale in tutti i formati. Siete liberi di adattare, riorganizzare, trasformare e aggiungere altro al materiale per qualsiasi scopo. Dovete un appropriato riconoscimento al lavoro originale, fornire collegamenti all’autorizzazione, e indicare se avete apportato delle modifiche. Questo va fatto in un qualsiasi modo ragionevole, ma non in modo da suggerire che il titolare dell’autorizzazione supporti voi o l’utilizzo che ne fate.
Ulteriori informazioni sulla “licenza CC”: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0

citazione:
[autore] Tomáš Foltýnek, Mendel University in Brno, Czechia; Dita Dlabolová, Mendel University in Brno, Czechia; Shiva Sivasubramaniam, Nottingham Trent University, UK
[titolo] Come evitare il plagio: parafrasare, citare e riassumere [How to avoid plagiarism: Paraphrasing, quotation and summary]
[data] 2019-02-18
[fonte] http://www.academicintegrity.eu/wp/all-materials
[traduzione] Franca Marino
[access date]


Come evitare il plagio: parafrasare, citare e riassumere
Che cos’è il plagio?
Plagio significa che prendiamo un lavoro o un’idea di qualcuno e la presentiamo come nostra. Il network europeo per l’integrità accademica (European Network for Academic Integrity [ENAI]) definisce il plagio nel seguente modo: “Plagio è presentare il lavoro di altri come fosse il proprio senza un adeguato riconoscimento”.
Per evitare il plagio, dobbiamo sempre citare la fonte che abbiamo utilizzato o l’autore dell’idea che “abbiamo preso in prestito”. Ci sono tre modi per utilizzare legittimamente l’idea degli altri nel nostro lavoro:
· parafrasando
· [image: ]citando
· riassumendo
Torneremo su questo più tardi. 
Non è necessario per noi indicare la fonte che abbiamo usato solo quando scriviamo le nostre idee o fatti comunemente noti. Ciò significa che generalmente tutto ciò che abbiamo imparato a scuola (le conoscenze di base) o le basi del tema di cui stiamo scrivendo possono essere affermati senza citare.
Queste due “eccezioni” possono a volte portare a plagio non intenzionale, principalmente dovuto all’ambiguità di ciò che intendiamo come “fatti comunemente noti”. Se abbiamo a che fare con certe idee abbastanza a lungo - le stiamo pensando, le stiamo sviluppando - potrebbe accadere che (inconsciamente) ci convinciamo di averle inventate noi (ovvero, sono idee nostre). Questo processo si chiama criptoamnesia. Può anche accadere che iniziamo a considerare certe idee come fatti comunemente noti anche quando è solo la nostra impressione soggettiva.
Adesso, vediamo più in dettaglio che cosa significhi parafrasare, citare e riassumere.

Che cos’è parafrasare?
Parafrasare vuol dire che prendiamo affermazioni di qualcuno e le diciamo con le nostre stesse parole.
Per esempio la seguente frase (presa dal film Shrek (Warner et al, 2001):
Shrek: “Gli orchi sono come le cipolle! ... Strati. Le cipolle hanno strati. Gli orchi hanno strati ... Hai capito? Entrambi abbiamo strati”.
Può essere parafrasata come:
Shrek paragona gli orchi alle cipolle, pensa che siano simili perché entrambi hanno strati.

Quando parafrasiamo, dobbiamo citare la fonte originale. E’ l’unica maniera legittima per utilizzare l’idea di altri nel nostro testo.
Parafrasare è difficile, perché possiamo commettere plagio in maniera non intenzionale. Ad ogni modo, è molto utile perché ci aiuta a ridurre la quantità di testo citato. Un'appropriata combinazione di citazioni e parafrasi contribuisce ad una accettabile eterogeneità del nostro testo scritto. Inoltre, i processi mentali necessari per una corretta parafrasi ci aiutano a comprendere bene il testo originale.
In un corretto parafrasare dobbiamo fare due cose:
1. usare parole diverse da quelle presenti nel lavoro originale; 
2. cambiare la struttura della frase.

Che cos’è citare?
La citazione è l'uso, parola per parola, del testo di qualcun altro (o immagine, grafico, tabella o qualsiasi altra cosa) con la citazione della fonte e dell'autore originale. Deve essere chiaro inequivocabilmente dove inizia il testo originale e dove finisce (ad esempio usando virgolette, corsivo, ecc.).
“Gli orchi sono come le cipolle” dice Shrek e spiega: “Strati. Le cipolle hanno strati. Gli orchi hanno strati ... Hai capito? Entrambi abbiamo strati”. (Esempio preso dal film Shrek (Warner et al., 2001).)

Ci sono molti modi che possiamo utilizzare per incorporare le citazioni nel nostro testo. Una breve citazione può essere parte di una frase più lunga. Tuttavia, le citazioni più lunghe dovrebbero rimanere indipendenti. Possiamo enfatizzarle (ad esempio con un rientro diverso o con un tipo di carattere diverso). Le citazioni dirette dovrebbero essere usate raramente e dovremmo usarle solo quando abbiamo una buona ragione.

Che cos’è riassumere?
Riassumere significa che descriviamo l'idea o le idee di base di un lavoro più lungo con parole nostre. Anche in questo caso dobbiamo dichiarare la fonte originale delle idee riassunte. Il riassunto è in genere molto più breve del testo originale (alcune fonti ne consigliano un quarto) e offre una panoramica di base del materiale di origine.

Quando è utile il riassunto? Ad esempio, nei materiali commerciali individua le informazioni più importanti per i clienti o raccoglie le informazioni più importanti da molti studi scientifici e può fungere da base per le decisioni politiche.

Il riassunto contiene l'idea di base, di solito nella prima frase, e tutte le voci pertinenti che supportano questa idea.

Prima di iniziare a scrivere un riassunto, dobbiamo pensare a fondo cosa, dalla fonte originale, deve essere trasmesso ai lettori. Possiamo anche creare un riassunto di una frase rispondendo alle domande Chi, Cosa, Dove, Perché e Come. Scrivere riassunti di una frase è un ottimo modo per esercitarsi a scrivere riassunti. Rafforziamo inoltre la nostra capacità di comprendere il testo scritto e di distinguere il messaggio chiave.

In conclusione …
… prova a pensare:
· Perché è bene usare le idee degli altri nel proprio testo, come parafrasi, come citazioni oppure come riassunto?
· Perché è sempre importante indicare la fonte che abbiamo usato?

Prova a pensare ad almeno cinque risposte ragionevoli per ogni domanda.
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Note per gli insegnanti/professori
Questo materiale è solo un breve riassunto.
Non è stato ideato per essere considerato materiale di insegnamento autonomo. Può essere utilizzato come riferimento veloce per gli studenti o come materiale di supporto durante una lezione.
Suggeriamo di utilizzare materiali di apprendimento più dettagliati e gli esempi riportati nella letteratura di riferimento.
Come lavoro in aula, potete chiedere agli studenti di scaricare un testo da Internet e spiegare loro come citare, parafrasare o sintetizzare.
Chiedete agli studenti di presentare i loro lavori e agli altri di esprimere pareri sul lavoro prodotto.
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Si utilizzano parole identiche

Sono idee e parole di un’altra
persona

Sidovrebbe mettere il testo
tra virgolette
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parafrasare

Si costruisce una frase con parole
proprie

Si utilizza una propria sintassi

E necessario includere il riferimento
alla fonte originale
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riassumere

Si espongono le principali
idee/principali punti con le proprie
parole

Si presentano soltanto le idee piu
importanti della fonte

E necessario includere il riferimento
alla fonte originale
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